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des Wohl� � ndens



informazioni
Informationen

Orario di apertura Centro Benessere Wellness Merisana
Öffnungszeiten

Tutti i giorni dalle ore 9 alle ore 20.
Täglich von 9 bis 20 Uhr.

Prenotazione dei trattamenti I Vormerkung der Behandlungen
È possibile prenotare i trattamenti presso la reception del Centro 

Benessere oppure al numero 0462 764006 o e-mail
info@hotelrenato.it. Consigliamo ai nostri gentili ospiti di prenotare

i trattamenti desiderati già da casa.
Die Behandlungen können an der Rezeption des Wellness-Centers oder 

unter der Nummer 0462 764006
oder der E-Mail-Adresse info@hotelrenato.it vorgemerkt werden.

Wir empfehlen unseren werten Gästen, die gewünschten Behandlungen 
frühzeitig von zu Hause vorzumerken.

Cancellazione dei trattamenti prenotati
Löschung vorgemerkter Behandlungen

Per disdire i trattamenti prenotati è necessario un preavviso
di almeno 24 ore onde evitare l’addebito del trattamento stesso.

Die Löschung vorgemerkter Behandlungen ist mindestens
24 Stunden im Voraus zu tätigen, anderenfalls werden die Kosten der 

Behandlung verrechnet.

Per il vostro benessere I Für Ihr Wohlbefi nden
Nel nostro Centro Wellness Merisana utilizziamo solo prodotti di prima 

qualità, allergicamente testati e provenienti dai migliori produttori.
In unserem Wellness-Center Merisana verwenden wir ausschließlich 

Produkte höchster Qualität, die allergologisch getestet wurden und von 
den besten Herstellern stammen.



Hot Stone Massage (con olii pregiati)
Antica tecnica di massaggio con pietre laviche calde - energia e luce dal cuore della natura. Tramite il massaggio e il calore Hot Stone vengono sciolte con-
tratture muscolari e riattivata l’energia dei meridiani raggiungendo un profondo relax. Lascia una prolungata sensazione di leggerezza e benessere.
Durch die Wärme dieser Vulkansteine werden Muskelverspannungen gelöst und die Energiebahnen Aktiviert. Tiefe Entspannung und Wohlbefinden für 
Körper und Geist.
(55 min.) 60,00 Eu	 (90 min.) 80,00 Eu

Massaggio Antistress Full Comfort
Un massaggio delicato e avvolgente, distensivo e defaticante, è orientata a ristabilire quell’equilibrio che un’eccessiva esposizione allo stress può compro-
mettere. Dalla zona plantare al cuoio capelluto, porta al più totale relax.
Volle Körperentspannung von Kopf bis Fuss.
(50 min.) 50,00 Eu

Massaggio Testa I Kopf Massage
Massaggio al cuoio capelluto (previene la caduta dei capelli). Attraverso un opportuno massaggio e l’assimilazione di oli essenziali specifici, stimola la circo-
lazione nel cuoio capelluto, favorendo un’azione rigenerante e rinforzante anche per le radici dei capelli, estremamente piacevole e rilassante.
Aktiviert die Blutzirkulazion der Kopfhaut, stärkt Haarwurzel,
sehr angenehm und entspannend.
(25 min.) 35,00 Eu

Riflessologia Plantare I Fussreflex Massage
Una delicata manipolazione e digitopressione della pianta del piede consente a mani esperte di alleviare i disturbi somatici dovuti allo stress e di riattivare le 
energie del corpo.
(25 min.) 35,00 Eu	 (45 min.) 50,00 Eu

trattamenti e massaggi per
l’equilibrio energetico
corpo, mente, spirito 
Behandlungen und Massagen zum
Energieausgleich von Körper und Geist



Massaggio Mani Refl ex I Handrefl ex Massage
Massaggio rilassante molto piacevole, allungante con digitopressione,

consente una maggiore elasticità e agilità manuale.
(25 min.) 30,00 Eu

Massaggio Remise en Forme
Avvolgente, profondo, decontratturante e allungante.

Löst Muskelverspannungen.
(45 min.) 45,00 Eu

Massaggio Sportivo I Sport Massage
Scrollante, rigenerante, attiva la circolazione, allungante con streching.

(45 min.) 45,00 Eu

Massaggio Parziale I Lokalisierte Teilmassage
(25 min.) 30,00 Eu

Massaggio Miofasciale I Muskelband Massage
Una coccola profonda che dona un benessere psicofi sico in più attivando positività.

(50 min.) 52,00 Eu

Massaggio aromatico I Aroma Massage mit Duftölen
Molto gradevole e rilassante con diversi oli profumati a Sua scelta.

(50 min.) 55,00 Eu

Massaggio linfodrenante I Lynphdrainage
Agisce sul microcircolo linfatico, favorendo il drenaggio dei ristagni di liquidi.

 (25 min.) 30,00 Eu (50 min.) 60,00 Eu

Massaggio anticellulite I Antizellulitis Massage
(40 min.) 45,00 Eu



Pulizia viso I Tiefenreinigung der Gesichtshaut
per la detersione profonda della pelle

(60 min.) 52,00 Eu

Maschera Viso Personalizzata I Individuelle Gesichtsmaske
(30 min.) 20,00 Eu

Trattamenti Personalizzati Viso I Individuelle Gesichtsbehandlungen
(60 min.) 80,00 Eu 

Trattamento Venere HSR Express Lift Anti-Age I
Behandlung Venere HSR Express Lift Anti-Age
HSR Express lift Anti-Age Babor Polvere di Luce

(80 min.) 100,00 Eu

Trattamento viso uomo BABOR FOR MAN completo I
Komplette Gesichtsbehandlung für Männer BABOR FOR MAN
(75 min.) 80,00 Eu

Massaggio rilassante o tonifi cante viso con fi ala I
Entspannende oder tonifi zierende Gesichtsmassage mit Ampulle
per lui lei I für sie und ihn

(25 min.) 39,00 Eu

Trattamento contorno occhi I Augenkontur Behandlung
attenua gonfi ori e rughette - per lui lei
vermindert Augenschwellungen und Fältchen - für sie und ihn

(25 min.) 30,00 Eu

Trattamento viso alla camomilla I Gesichtsbehandlung mit Kamille
maschera lenitiva all’azulene I lindernde Azulen-Maske

(50 min.) 65,00 Eu

bellezza e dolcezze per il viso 
Sanfte Schönheit für Ihr Gesicht



trattamenti al ribes nigrum
 

Behandlungen mit schwarzer Johannisbeere

dalla natura incontaminata del

Aus der unberührten Natur des

Trentino



Trattamento viso al Ribes Nigrum I Gesichtsbehandlung mit schwarzer Johannisbeere
Trattamento idratante e lenitivo a base di estratti di Ribes in grado di rattivare la micro-circolazione del viso e con efficace potere anti-invecchiamento. 
Si effettua con particolari prodotti cosmetici realizzati nel rispetto della fisiologia cutanea e con profumazioni naturali che rievocano le sensazioni legate al nostro 
splendido territorio: il Trentino. Detersione, Scrub, Siero, Maschera, Massaggio

Feuchtigkeitsspendende und lindernde Behandlung mit Johannisbeerextrakten, die die Mikrodurchblutung des Gesichts anregen und Anti-Age-Wirkung haben. 
Unter Anwendung hautfreundlicher Kosmetikprodukte mit natürlicher Parfümierung, die Erinnerungen an unser herrliches Trentino Gebiet wach werden lassen.
Reinigung, Scrub, Serum, Maske, Massage.

(55 min.) 60,00 Eu

Trattamento mani e viso al Ribes Nigrum I Hand- und Gesichtsbehandlung mit schwarzer Johannisbeere
Trattamento viso ossigenante e lenitivo a base di estratti di Ribes in grado di rattivare la micro-circolazione e con efficace potere anti-invecchiamento. 
Ideale per chi vuole abbinare ad un efficace trattamento viso e mani delicatamente idratate e vellutate. 
Sauerstoffspendende und lindernde Behandlung mit Johannisbeerextrakten, die die Mikrodurchblutung des Gesichts anregen und Anti-Age-Wirkung haben. 
Ideal für alle, die eine wirksame Gesichtsbehandlung und gleichzeitig sanft hydratisierte und samtige Hände wollen. 

(80 min.) 70,00 Eu

Trattamento polisensoriale viso e corpo al Ribes I Polysensoriale Gesichts- und Körperbehandlung mit Johannisbeeren
Trattamento completo rilassante e nutriente che coinvolge i cinque sensi attraverso un percorso di musiche, profumi e manualità che permettono di sperimentare il 
Trentino nella sua totalità. 

Umfassende, entspannende und nährende Behandlung, die mit Musik, Düften und Handfertigkeit alle fünf Sinne mit einbezieht und es so ermöglicht, die vom 
Trentino inspirierten Gefühle voll auszukosten.  

(130 min.) 135,00 Eu

Metodica corpo al Ribes Nigrum I Körpermethodik mit schwarzer Johannisbeere
Trattamento di Scrub e Massaggio totale al corpo con proprietà rigeneranti e vasoprotettive proprie dell’estratto di Ribes. Dona nuova luce alla pelle e profondo 
rilassamento al corpo grazie alle speciali manualità riflessogene e distensive, che interessano piede, mano, addome e orecchie. Ideale per ridare tono e vitalità a tutto 
il corpo. 
Scrub, impacco in nuvola, massaggio al ribes 
Ganzkörperscrub- und -massagenbehandlung mit den der Johannisbeere eigenen regenerierenden und gefäßschützenden Eigenschaften. Sie verleiht der Haut 
seidigen Glanz und entspannt den Körper dank der speziellen reflexogenen und entspannenden Handarbeit, die Füße, Hände, Bauch und Ohren mit einbezieht. Ideal, 
um Ihren Körper anzuregen und zu vitalisieren.
Scrub, Nuvola-Packung, Johannisbeer-Massage.

(80 min.) 85,00 Eu

Trattamento corpo al Ribes Nigrum I Körperbehandlung mit schwarzer Johannisbeere
Massaggio totale al corpo con proprietà rigeneranti Scrub, impacco in nuvola, applicazione  emulsione corpo. 

(80 min.) 85,00 Eu



trattamenti alla fi tomelatonina 
Behandlungen mit pfl anzlichem Melatonin

Trattamento alla fi tomelatonina snellente I 
Schlankmachende Behandlung mit pfl anzlichem Melatonin 

Scrub I Scrub
Impacco alle erbe I Kräuterpackung

Fase fi nale crema modellante I Abschließende Phase mit modellierender Creme

(90 min.) 80,00 Eu

Trattamento alla fi tomelatonina rivitalizzante I 
Behandlung mit revitalisierendem pfl anzlichem Melatonin

Scrub I Scrub
impacco gommoso I Gummipackung

Fase fi nale emulsione rigenerante I
Abschließende Phase mit regenerierender Emulsion

(90 min.) 85,00 Eu

Trattamento alla fi tomelatonina snellente completo I 
Schlankmachende Ganzkörperbehandlung

mit pfl anzlichem Melatonin
Scrub I Scrub

Massaggio con lipogel purifi cante I Massage mit tiefreinigendem Lipogel 
impacco alle erbe I Kräuterpackung

Crema modellante I Modellierende Creme 

(100 min.) 90,00 Eu

Trattamento alla fi tomelatonina snellente completo I
 Schlankmachende Ganzkörperbehandlung mit pfl anzlichem Melatonin

Scrub I Scrub
Massaggio con lipogel purifi cante I Massage mit tiefreinigendem Lipogel

Impacco alle erbe I Kräuterpackung
Crema modellante I Modellierende Creme

(100 min.) 90,00 Eu

dalla natura incontaminata del

Aus der unberührten Natur des

Trentino



Trattamento alla fi tomelatonina snellente completo I
Schlankmachende Ganzkörperbehandlung mit pfl anzlichem Melatonin
Scrub I Scrub
Massaggio con olio rivitalizzante I Massage mit revitalisierendem Öl 
impacco gommoso I Gummipackung
Emulsione rigenerante I Regenerierender Emulsion

(120 min.) 100,00 Eu

Trattamento alla fi tomelatonina rivitalizzante completo Viso I
Komplette Gesichtsbehandlung mit revitalisierendem pfl anzlichen Melatonin
Detergente I Reinigungsmittel
Tonico lipogel purifi cante viso I Tiefreinigendes Lipogel-Gesichtstonik
Siero I Serum
Maschera gommosa I Gummimaske
Crema I Creme
Contorno occhi (uomo emulgel attivante) I Augenkonturbehandlung (anregendes Emulgel für Männer)

(90 min.) 80,00 Eu

Massaggio con olio di fi tomelatonina I Massage mit pfl anzlichem Melatoninöl
Scrub I Scrub
Impacco gommoso I Gummipackung
Fase fi nale emulsione rigenerante I Abschließende Phase mit regenerierender Emulsion

(55 min.) 60,00 Eu



Bagno “Merisana” I “Merisanabad”  
al latte con olii preziosi idratante e nutriente per pelli secche I

mit Milch und wertvollen feuchtigkeitsspendenden und nährenden 
Ölen für trockene Haut 

34,00 Eu 

Bagno alla Cannella I Gewürzbad
rilassante e attiva la circolazione sanguigna I

wirkt entspannend und anregend auf die Durchblutung
29,00 Eu

Bagno al Limone I Zitronenbad 
dà freschezza ed armonia I verleiht Frische und Harmonie

29,00 Eu

Bagno alla Lavanda I Lavendelbad
rafforza il sistema immunitario, molto rilassante I

stärkt das Abwehrsystem, ausgesprochen entspannend
29,00 Eu

Bagno all’Abete I Fichtenbad 
balsamico per le vie respiratorie I balsamisch für die Atemwege

29,00 Eu

Bagno ai Fiori di Montagna I Heublumenbad  
contro allergia al fi eno I gegen Heuallergien

34,00 Eu

un relax indimenticabile con i nostri bagni di benessere
nella vasca Furò 

unvergesslicher Relax mit unseren Wohlfühlbäder
in der Furò Wanne

Bagno talasso ai sali del mar Morto I
Thalasso-Bad mit Salzen aus dem Toten Meer
rassodante I belebend
34,00 Eu 

Bagno dello sportivo I Sportlerbad
con massaggio parziale (gambe e schiena)
Sportlerbad mit anschliessender Teilmassage (Beine und Rücken)
(ca. 50 min.) 60,00 Eu

Bagno di sali all’ uva fragola I Salzbad mit Erdbeertrauben
con massaggio drenante
und Entschlackungsmassage
(ca. 50 min.)
60,00 Eu

Bagno alle Alghe I Algenbad 
anticellulite, attivante, tonifi cante I gegen Orangenhaut, anregend, belebend
34,00 Eu

Bagno alle Rose I Rosenblumenbad  
sensuale e delicato I sinnlich und sanft
29,00 Eu

Bagno per 2 persone I Bad für 2 Personen
44,00 Eu





Peeling purifi cante con sali del Mar Morto I Tiefenreinigungs-Peeling
Con massaggio estremamente idratante e nutriente alle vitamine  ACE Babor. 

mit intensiv Nährender und Feuchtigkeits-Spendender Behandlung (vit. ACE Babor). 

(60 min.) 63,00 Eu

Pelle di Seta I Seidenhaut
Peeling fruttato mixato alla mela del Trentino con rilassante e idratante massaggio all’olio di mela.

Früchtescrub mit Trienter Äpfel mit anschl. entspannender Apfelölmassage.

(60 min.) 55,00 Eu

una culla di benessere nella nostra culla nuvola
trattamenti corpo per ogni gusto per un fascino irresistibile 

lassen Sie sich in unserem Wolkenbett verwöhnen
Körperbehandlungen für jeden Geschmack



Elisir di vita I Lebenselixier
Natural Force concentrato di fragolino: preparazione fortemente stimolante e riequilibrante sui tessuti intossinati con 
presenza di adipe e cellulite.
Natural Force Erdbeertraubenkonzentrat Konzentrat zur Hautaktivierung.

Impacco avvolgente all’uva e arnica: una vera vendemmia di bellezza per il corpo che stimola i tessuti e protegge la 
pelle dallo stress e dai radicali liberi.
Traubenmousse Packung.

Emulsionante levigante Jojoba e Fragolino: i bioaromi del vino e dell’uva durante il massaggio regalano una pelle 
morbida e vellutata.
Glättende Emulsion Jojoba und Erdbeertraube.

 (60 min.) 60,00 Eu
Solo impacco in culla Nuvola I Nur Packung in Wolkenwanne (25 min.) 35,00 Eu

Armonia Alpestre I Alpen Harmonie
Natural Force concentrato di fi eno e fi ori d’alpeggio con impacco al fi eno: disintossicante e ossigena i tessuti. 
L’avvolgimento di caldo benessere che si diffonde su tutto il corpo scioglie e allevia fastidiosi dolori muscolari.
Massaggio con olio o crema ai bioaromi dell’alpe: prezioso olio vegetale alpino, conferisce una sensazione 
incredibile di relax e di benessere che avvolge tutto il corpo.
Natural Force mit Heu und Alpenblumen Konzentrat: Toxinbefreiend Heu Packung löst Muskelverspannungen und 
entschlackt.

Entspannende Körpermassage mit wertvollem Pfl anzen-Alpenöl. (60 min.) 65,00 Eu
Solo impacco in culla Nuvola I Nur Packung in Wolkenwanne  (25 min.) 38,00 Eu

Trattamento rassodante alla Nocciola I Straffende Behandlung mit Haselnuss (60 min.) 65,00 Eu
Solo impacco in culla Nuvola I Nur Packung in Wolkenwanne (25 min.) 40,00 Eu

1 Scrub I 1 Scrub
1 Impacco I 1 Packung
1 Massaggo alla Nocciola I 1 Straffende Haselnussmassage (60 min.) 65,00 Eu



Trattamento “Merisana” I Behandlung „Merisana“
Idrorigenerante al latte di montagna con azione emoliente.
Hydroregenerierende Behandlung mit Bergmilch und emolierender Wirkung.
Impacco + Massaggio al Latte
Packung + Milchmassage

(25 min.) 35,00 Eu   (60 min.) 58,00 Eu 

Energia vitale mela e miele I 
Vitale Energie mit Apfel und Honig 
Scrub mela e miele: Energia per la pelle e vitalizzante.
Scrub Apfel und Honig: neue vitalisierende
Energie für die Haut.

Impacco di mela e miele: Una totale immersione nelle morbidezze della frutta arricchita con il miele.
Packung mit Apfel und Honig: ein volles Eintauchen in die weiche Fülle der mit Honig angereicherten Früchte.

Massaggio alla mela: per una pelle luminosa e vitale.
Apfelmassage: für eine leuchtende, vitale Haut.

(60 min.) 60,00 Eu

Solo impacco in culla Nuvola I Nur Packung in Wolkenwanne
(25 min.) 35,00 Eu

Trattamento di bellezza corpo al latte
“Dolce Attesa” e “ Neomamma” I
Milchkörperbehandlung
„Dolce Attesa“ und „Neomamma“
Morbido trattamento che allenta
gli stati di affaticamento massaggio
e impacco avvolgente idratante e rassodante al latte.
Sanfte Behandlung gegen Müdigkeit,
entspannende, feuchtigkeitsspendende
und straffende Milchmassage und -packung

(60 min.) 60,00 Eu

Nur Packung in Wolkenwanne



DOLCEZZA di Cioccolato I Stress weg - auf SÜSSER ART
Impacco al cioccolato: il cacao provoca la produzione di endorfi ne nell’organismo,

sostanze in grado di attivare il processo naturale di eliminazione dei grassi,
leviga la pelle a buccia d’arancia ed elimina lo stress.

La sua leggera fragranza ispira ed evoca sensazioni piacevoli.
Massaggio al cioccolato e burro di cacao: lascia una dolce coccola sulla pelle

rendendola morbida e vellutata.

Schokoladen Packung: Schockoladen und Kakaobutter Massage, man fühlt sich süss umhüllt,
die Haut wird weich und glatt.

   (60 min.) 60,00 Eu
Solo impacco in culla Nuvola I Nur Packung in Wolkenwanne (25 min.) 38,00 Eu

Fango Aroma emozionale idratante al pino I Feuchtigkeitsspendender Fango Aroma mit Nadelhölzern
 (25 min.) 34,00 Eu Impacco + Massaggio I Packung + Massage (60 min.) 60,00 Eu

Fango Aroma emozionale rassodante I Emotionsfördernder, straffender Fango Aroma
 (25 min.) 34,00 Eu  Impacco + Massaggio I Packung + Massage (60 min.) 60,00 Eu

Fito Fango sgonfi o al fi nocchio I Entblähender Fito-Fango mit Fenchel 
 (25 min.) 38,00 Eu Impacco + Massaggio I Packung + Massage (60 min.) 60,00 Eu

Trattamento Snellente “Castagna” I Schlankmachende Behandlung „Castagna“
Stimola la microcircolazione, migliora il metabolismo cellulare, sostiene il drenaggio e facilita l’eliminazione delle tossine dal 

corpo, con azione snellente e rassodante alla castagna.
Regt die Mikrodurchblutung an, verbessert den Zellaufbau, fördert die Entschlackung und die Ausscheidung der im Körper 

enthaltenen Giftstoffe und hat eine schlankmachende, straffende Wirkung, mit Kastanie.

Castagna NEW I Kastanie NEU Antizellulitisbehandlung

 1 Scrub I 1 Scrub 1 Scrub I 1 Scrub
 1 Impacco I 1 Packung 2 Massaggi I 2 Massagen
 3 Massaggi alla castagna I 3 Kastaniemassagen 

 160,00 Eu 98,00 Eu

   (60 min.) 

 (25 min.) 

 (25 min.) 



trattamenti singoli estetici 
einzelne Schönheitsbehandlungen

Correzione sopracciglia I Augenbrauenkorektur  10,00 Eu

Manicure con lieve massaggio e smalto o French  35,00 Eu

Pediluvio di montagna con peeling e massaggio rigenerante
Bergfussbad mit Peeling und regenerierende Fussmassage  (40 min.) 39,00 Eu

Pedicure con massaggio e smalto o French  (60 min.) 45,00 Eu 
 
Depilazione totale I komplette Haarentfernung  45,00 Eu

Depilazione gambe completa I ganze Beine  35,00 Eu

Depilazione gambe fi no al ginocchio I Beine inkl. Knie  26,00 Eu

Depilazione inguine ed ascelle I Leiste und Achselhöhle  15,00 Eu

Depilazione labbro superiore e mento I Oberlippe und Kinn    6,00 Eu

Depilazione schiena, petto, braccia I Rücken, Brust, Arme  20,00 Eu

Solarium doccia  (12 min.) 12,00 Eu



pacchetto di benessere a sua scelta o un regalo per chi si ama 
Wohlfühlpaket nach Ihrer Wahl oder ein Geschenk für die man liebt

Sentirsi bene I Sich wohl fühlen
Bagno al limone in Vasca Furò I Zitronenbad

Massaggio aromatico I Aromamassage
Massaggio rilassante con fi ala viso I 

entspannende Gesichtsmassage mit Ampulle
1 Solarium

100,00 Eu

Relax
Bagno alla lavanda in Vasca Furò I Lavendelbad
Aromamassaggio Relax I Relax Aromamassage

Hot Stone Massage I Hot Stone Massage (60 min.)
125,00 Eu

Sorriso I Freude
Bagno ai Fiori di Montagna in Vasca Furò I Heublumenbad

Armonia Alpestre in culla nuvola (impacco+massaggio corpo) I
Alpen Harmonie in Wolkenwanne

Trattamento specifi co viso I Gesichtsbehandlung
Massaggio testa I Kopf Massage

Rifl essologia plantare I Fussrefl ex Massage (25 min.)
215,00 Eu

Bellezza I Schönheit
Bagno alle Rose in Vasca Furò I Rosenbad

Trattamento completo viso Anti Age HSR I Anti Age HSR Gesichtsbehandlung
Manicure I Manicure

Hot Stone Massage I Hot Stone Massage (55 min.)
200,00 Eu

Coccole dolce salato I Reine Gesundheit
Bagno talasso ai sali del Mar Morto in Vasca Furò I Thalassobad

Peeling Thalasso I Körperpeeling Thalasso
Impacco  al cioccolato in culla Nuvola I Schokoladenpackung in Wolkenwanne

Massaggio con olio al cioccolato I Schokoladenöl-Massage (50 min.)
135,00 Eu 

Pacchetto uomo in forma I Erholung für den Sportler
Bagno al rosmarino in Vasca Furò I Rosmarinbad
Massaggio sportivo I Sportmassage
Elisir di vita in culla Nuvola (impacco+massaggio corpo) I 
Lebens Elixier in Wolkenwanne
Massaggio Remise en Forme (decontratturante) I
Massage (löst Muskelverspannungen)
Trattamento viso Babor for Man I Gesichtsbehanlung Babor for Man

218,00 Eu

Pacchetto donna in forma I Verwöhnen
Scrub alla nocciola I Nusscrub
Impacco anticellulite alla castagna in culla Nuvola I
Kastanienpackung gegen Orangenhaut in Nuvola-Wiege
Massaggio drenante all’ uva fragola I 
Entschlackungsmassage mit Erdbeertraube
Bagno alle alghe I Algenbad
Trattamento venere HSR Express lift Anti-Age Babor I
Behandlung Venere HSR Express Lift Anti-Age Babor 
218,00 Eu 

Massaggio linfodrenante gambe I Beine - Lynphdrainage

Massaggio tonifi cante e rassodante gambe con prod. 
acqua termale e alghe Babor I 
Anti Zellulits Massage
70,00 Eu



Calidarium - bagno turco I Calidarium - Dampfbad
Un ambiente che dona una sensazione di piacevole benessere e di purifi cazione di tutto il corpo grazie al vapore caldo 

emanato abbinato ad una gradevole essenza.

Der heiße, mit ätherischen Ölen angereicherte Dampf ruft ein angenehmes Wohlbefi nden hervor und reinigt den Körper.

Bio sauna fi nlandese I Finnische Bio-Sauna
Sauna, luogo di tranquillità, relax e riposo. Salute e benessere per il corpo, l’anima e lo spirito.

Originaria dell’Asia Centrale, da circa duemila anni, la sauna è stata importata in Europa dai fi nlandesi.

Die Sauna, ein Ort der Entspannung und Ruhe. Gesundheit und Wohlbefi nden für Körper, Seele und Geist. Die Sauna stammt 
ursprünglich aus Zentralasien, wurde aber vor ungefähr zweitausend Jahren von den Finnen nach Europa importiert.

Sudario romano con Talassoterapia I Römisches Sudarium mit Thalassotherapie
Grazie alle temperature relativamente alte della superfi cie delle pareti che vanno da 55°C a 80°C si crea un intenso e 
gradevole calore, il corpo reagisce e si arriva velocemente alla sudorazione. Esso si libera dalle sostanze inutili e non 

assimilabili, la pelle si raffi na e si ammorbidisce. L’uso del Laconicum è ideale per integrare la cura della bellezza. Il clima 
caldo-freddo dell’ambiente produce effetti positivi su tutte le funzioni corporee rafforzando e potenziando le funzioni dei sensi 

e del corpo stesso.

Dank den relativ hohen Temperaturen der Wandoberfl äche, die von 55°C bis 80°C reichen, wird eine intensive, angenehme 
Wärme hervorgerufen, auf die der Körper reagiert und rasch zu schwitzen beginnt. Er befreit sich von überfl üssigen, nicht 

assimilierbaren Stoffen; die Haut verfeinert sich und wird wieder geschmeidig. Der Einsatz des Laconicum ergänzt die 
Schönheitspfl ege auf ideale Weise. Das heiß-kalte Klima hat positive Auswirkungen auf alle Körperfunktionen und stärkt die 

Sinne und den Geist.

Fontane Crash Ice I Crash-Ice-Brunnen
L’arte del raffreddamento. Massaggiatevi lievemente dalla testa ai piedi, scoprite e godete dell’effetto tonifi cante del vostro  corpo.

Genießen Sie das kalte Ambiente im Crash Ice unserer Brunnen. Reiben Sie sich sorgfältig von Kopf bis Fuß ein und 
entdecken Sie die angenehmen Seiten des Abkühlens.

Docce emozionali con aroma-cromo-terapia I Empfi ndungsreiches Duschen mit der Aroma-Farbtherapie
Vi potranno dare diverse sensazioni secondo i vostri gusti e desideri con diverse essenze e getti d’acqua.

Für Gefühlsempfi ndungen je nach Laune und Geschmack mit verschiedenen Wasserstrahlen und ätherischen Ölen.

Percorso idrovascolare Kneipp I Kneipp-Kuren
Camminamenti in speciali vasche che alternano rapidamente acqua calda e fredda con ciottoli sul fondo per migliorare la 

circolazione e tonifi care i tessuti. Consigliato prima di accedere alle saune.

Vertreten Sie sich in unseren Kneipp-Becken die Beine. Warmes und kaltes Wasser in rascher Abfolge, mit Kieselsteinen auf 
dem Grund, um den Kreislauf zu verbessern und das Gewebe zu straffen. Vor der Sauna zu empfehlen.

il mondo delle saune  die Sauna-Landschaft



le piscine   die Schwimmbäder

Vasca idromassaggio
Whirlpool

Piscina per bambini con scivolo e cascata
Schwimmbad für Kinder 
mit Rutschbahn und Wasserfall

Solarium 
Solarium

Zone relax con lettini
Entspannungsbereich mit Liegen



Fam. Carpano
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Tel. ++39 0462 764006
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